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Banane 

 
 
01.1.. De quel pays la banane est‐elle originaire ? 
 
 
01.2.. Comment les bananes sont‐elles acheminées en 
France ? 
 
 
01.3.. Citer les deux principaux pays producteurs de 
bananes. 
 
 
01.4.. Citer les deux grandes familles de bananes. 
 
 
01.5.. Citer les trois principales variétés de bananes 
fruits. 
 
 
01.6.. Citer les deux principales variétés de bananes 
plantains. 
 
 
01.7.. Citer les parƟcularités des bananes plantains. 
 
 
01.8.. Quelle est la précauƟon à prendre en maƟère de 
conservaƟon des bananes ? 

Banane 
 
 
01.1.. La banane est originaire d’Inde. 
 
 
01.2.. Les bananes sont acheminées vertes en France 
par bateau en containers réfrigérés. 
 
 
01.3.. a) la Côte d’Ivoire ; b) l’Équateur. 
 
 
01.4.. a) les bananes (consommées en tant que fruits) ; 
b) les bananes plantains (consommées en tant que lé-
gumes). 
 
 
01.5.. a) Grande naine ; b) Cavendish ; c) Freysine e. 
 
 
01.6.. a) French plantain ; b) Horn. 
 
 
01.7.. Les bananes plantains sont très volumineuses et 
ne se consomment le plus souvent cuites. 
 
 
01.8.. Il faut conserver les bananes dans une pièce aéré 
autour de 12° degré. 
 
 

 


